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RESCUR 
AFFRONTARE LE DIFFICOLTA’ 
MOSTRANDO CORAGGIO E 

PERSEVERANZA 



PERCHE’ HO SCELTO QUESTO TEMA? 
PER PRECISI SEGNALI LANCIATI 

DAGLI ALUNNI … 

PERCHE’ LUI PUO’ USARE LA 
TAVOLA PITAGORICA E PUO’ 
AVERE PIU’ TEMPO NELLE 
VERIFICHE? 

HO DELLE DIFFICOLTA’?... 
MI AIUTI MAESTRA? 



PARTENZA: PICCOLO QUESTIONARIO SU 
QUANTO SONO RESILIENTE (TOT. ALUNNI 14) 
 

 

PENSA A QUANDO TI TROVI AD AFFRONTARE UNA DIFFICOLTA’. 
MOSTRI CORAGGIO, OTTIMISMO E PERSEVERANZA? 

METTI UNA CROCETTA DA 0 A 10  
(DOVE 0 è PER NULLA, 10 è SEMPRE) 
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CON QUALE DISEGNO 
RAPPRESENTERESTI LA 

RESILIENZA? 

E COME AL 
SOLITO LORO 

TI 
STUPISCONO… 









LA STORIA DI JIM: parole di conforto 
•Dimostra le tue capacità 
•Non arrenderti mai 
•Vai oltre le parole 
•Se mi impegnerò otterrò ottimi risultati 
•Ce la potrò fare 
•Credi in te 
•Forza e coraggio, perché la vita è un bel viaggio 
•Ce la puoi fare 

 
Genitori 

Jim 
Insegnante 

 



A RISCHIO DELLA VITA: FOTO E RIFLESSIONI 
 

IO MI VERGOGNO!!! 
E POI PARLIAMO DI 

DIRITTI DEI 
BAMBINI… 

MA I GRANDI NON 
CAPISCONO? 
NON SE NE 

ACCORGONO? 
 

 
Davide 



IO COME JIM: LE MIE DIFFICOLTA’ 

COSA POSSO DIRMI…  

GIOCHIAMO A “RUBA 
L’INCORAGGIAMENTO”. 

FRASE VINCENTE 

FORZA E CORAGGIO CHE 
LA SCUOLA E’ UN BEL 

VIAGGIO 



Nuove sigle 
 
P ersistenti 
O ttimisti 
C oraggiosi 
 

S uperiamo 
O stacoli 

S ubito 
                                          R esilienti 
                                          O ltremodo 
                                          P ersistenti 

 
R esistenti 

O rganizzati 
C ollaborativi 

 
 
 
 
 
 



Quali attività abbiamo svolto nel corso dell’anno che 
ti sono sembrate legate alla resilienza? 
 
•Concerto di Ladri di Carrozzelle (26 marzo 2019) 
•Percorso emotivo-musicale (aprile/maggio 2019) 
•Lettura del libro “Il mio peggior…amico” 
 



Tiriamo le somme… 
 

  Ripetizione sondaggio iniziale: 
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Seconda rilevazione 



Se puoi aiutare qualcuno, 
perché non farlo?  
E’ tanto semplice! 

 
Ayoub, 10 anni 


